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Bedeutung & Hintergrund
Viele Menschen legen in ihrem Testament fest, welche Wünsche und Vorstellungen sie bezüglich ihrer Bestat-
tung haben. Doch das Testament ist die falsche Stelle! Oft wird es nämlich erst Wochen nach dem Todesfall 
eröffnet. Das ist in der Regel zu spät, um eine Umsetzung zu ermöglichen. Die Bestattungswünsche sollten 
daher in einer gesonderten Willenserklärung festgehalten werden. Das erleichtert Ihren Angehörigen die 
Organisation der Beerdigung und die Gestaltung der Trauerfeier.

Das ist vorher zu klären
Sie sollten sich im Vorfeld erkundigen, ob Ihre individuellen Wünsche überhaupt realisierbar sind. In Deutsch-
land gibt es für die Bestattung gesetzliche Vorgaben, die Ihre Angehörigen berücksichtigen müssen. Eine 
Bestattungsverfügung sollte keinesfalls ohne die Einbeziehung der Angehörigen erstellt werden. Sie sollten 
bedenken, dass für Ihre Familie die Bestattung und auch das Grab eine wichtige Hilfe für die Trauerbewältigung 
sein kann.

Form & Inhalt
Die Bestattungsverfügung unterliegt keinen besonderen Formvorschriften. Allerdings wird im Zweifel geprüft, 
ob die Verfügung dem Willen des Verfügenden entspricht und ohne äußeren Druck entstanden ist. Daher 
kann es besser sein, die Bestattungsverfügung handschriftlich zu verfassen, um den Nachweis zu erbringen, 
dass kein Fremder an der Willenserklärung mitgewirkt hat. Besteht bereits eine psychische Erkrankung oder 
wurde Demenz diagnostiziert, dann sollte besser ein Notar aufgesucht oder die Bestätigung eines Hausarztes 
angefügt werden. Dieser kann bescheinigen, dass der Verfasser die Tragweite seiner Entscheidung noch gut 
überblicken konnte.

Aufbewahrung
Die Bestattungsverfügung sollte so aufbewahrt werden, dass sie im Ernstfall von den Angehörigen sofort 
gefunden wird. Es empfiehlt sich nicht, die Verfügung in einem Bankschließfach aufzubewahren, wenn es nie-
manden gibt, der aufgrund einer Vollmacht Zugang dazu hat. Denn in der Regel erlangt die Familie erst nach 
Vorlage eines Erbscheins Zugriff auf Bankschließfächer.

Was müssen die Angehörigen wissen?
Wenn Sie bereits eine Vorsorgevollmacht und eine Betreuungsverfügung errichtet haben, sollte Ihr Bevoll-
mächtigter bzw. Betreuer über den Aufbewahrungsort der Bestattungsverfügung in Kenntnis gesetzt werden. 
Ansonsten sollten Ihre Vertrauenspersonen wissen, wo sich die Verfügung befindet und auch über den Inhalt 
unterrichtet sein.

Gültigkeitsdauer & Widerrufsmöglichkeit
Eine Bestattungsverfügung ist zeitlich unbegrenzt gültig. Sie können sie aber jederzeit widerrufen. Die 
einfachste Methode ist es, die Bestattungsverfügung zu vernichten. Auch falls Sie nur Änderungen vornehmen 
wollen, ist es in der Regel besser, die alte Bestattungsverfügung zu vernichten und eine neue aufzusetzen, um 
Unsicherheiten bei der Auslegung zu verhindern.

tIPPs Zur BEstattungsvErfügung
GUT ZU WISSEN
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BEstattungsvErfügung

Ich,

Vorname und Name

Strasse und Hausnummer

PLZ und Ort

Telefon 

beschließe mit dieser Verfügung, wie mit meinen sterblichen Überresten für den Fall meines Ablebens umgegangen wer-
den soll:

§1 Bestattungsart

 nach meinem Ableben möchte ich folgendermaßen bestattet werden:

 F Ich wünsche eine Erdbestattung in einem
 F Wahlgrab als Einzelstelle
 F Wahlgrab als Doppelstelle
 F Reihengrab
 F Familiengrab
 F anonymen Erdgrab
 F pflegefreien Erdgrab mit Grabstein
 F Grab folgender Art und Weise:                                                                                                                         

 F Ich wünsche eine Feuerbestattung.

Die Asche soll in einem
  

 F Erdurnengrab
 F Kolumbarium 
 F anonymen Urnengrab
 F pflegefreien Urnengrab mit Grabstein untergebracht werden.

 F                                                                                                                                                                   

 F Meine Asche soll auf einer Aschestreuwiese verstreut werden.

 Meine Urne soll

 F in der Ostsee
 F in der Nordsee
 F in folgendem Meer/Gewässer                                                                                                                      

Art.Nr. 05395
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beigesetzt werden. Die Stelle, an der die Urne der See übergeben werden soll, befindet sich an folgendem Ort:

                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

 Meine Asche soll über

 F der Ostsee
 F der Nordsee
 F folgendem Meer/Gewässer                                                                                                                                

verstreut werden. Die Stelle, an der die Asche der See übergeben werden soll, befindet sich an folgendem Ort:

                                                                                                                                                                 

 F Für meine Asche wünsche ich eine Diamantenbestattung. Es soll(en)             Diamant(en) mit (je)            Karat 
aus meiner Asche hergestellt werden.

 Die Schliffart ist

 F Brillant 
 F Herzschliff
 F Pendeloque
 F Oval
 F Navette

 F Die übrige Asche soll herkömmlich beigesetzt werden.

 F Die übrige Asche soll solange im Transformationsprozess verbleiben, bis sie in Gasform völlig in die Umge-
bungsluft entwichen ist.

 F Für meine Asche wünsche ich eine Naturbestattung in Form einer 

 F Baumbestattung
 F Felsbestattung
 F Almwiesenbestattung
 F in folgender Form:                                                                                                                                        

 F Mit meiner Asche soll das Folgende geschehen:                                                                                                         

                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                           

 F Für die Bestattung meiner sterblichen Überreste habe ich mich für folgende Vorgehensweise entschieden:
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 F Für die Beisetzung besitze ich bereits eine Grabstätte in Form einer                                                                         

                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                          

bei der Einrichtung                                                                                                                                              

 F Sollte diese Grabstätte nach meinem Ableben für meine sterblichen Überreste aus irgendwelchen Gründen nicht 
mehr zur Verfügung stehen, möchte ich

 F auf jeden Fall in einer gleichwertigen Grabstätte beigesetzt werden.

 F in folgender Grabstätte beigesetzt werden:                                                                                                   

§2 Zeitungsanzeige

 Anlässlich meiner Bestattung wünsche ich

 F keine Zeitungsanzeige
 F folgenden Text als Zeitungsanzeige:

                                                                                                                                                                  

 F Die Entscheidung für eine Zeitungsanzeige und die Gestaltung übertrage ich

                                                                                                                                                                             

§3  trauerkarten

 Anlässlich meiner Bestattung wünsche ich

 F keine Trauerkarten

 F Trauerkarten mit folgendem Text:                                                                                                                 

                                                                                                                                                                 

 F Die Entscheidung für Trauerkarten und die Gestaltung übertrage ich                                                                                                                 

                                                                                                                                                                  

 F Folgende Personen sollen eine Trauerkarte erhalten:                                                                                                                 

                                                                                                                                                                 
       

 F Folgende Personen sollen auf keinen Fall eine Trauerkarte erhalten:                                                                                                                 
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§4 trauerfeier

4.1 Ich wünsche 

 F anlässlich meiner Bestattung keine Trauerfeier.

 F eine Trauerfeier vor der 

 F Beisetzung
 F Einäscherung

 F eine Trauerfeier an meinem Grab.

4.2 Religiöser Beistand

 Ich wünsche mir

 F keinen religiösen Beistand

 F Kirchenbeistand der

 F katholischen Kirche
 F evangelischen Kirche
 F methodistischen Kirche
 F baptistischen Kirche

 F Beistand der muslimischen Glaubensgemeinschaft

 F Beistand der Zeugen Jehovas

 F Beistand der freikirchlichen Gemeinde:                                                                                                         

 F Beistand einer anderen Gemeinschaft, und zwar                                                                                          

4.3 Teilnehmer

 Die Teilnehmer der Trauerfeier sollen aus

 F meinem engsten Familienkreis

 F meinen Freunden und Bekannten 
  
 bestehen.

 F Ich wünsche eine öffentliche Trauerfeier.

 F Folgende Personen sollten auf jeden Fall zur Trauerfeier eingeladen werden:
      

                                                                                                                                                         

 F Folgende Personen sollten auf keinen Fall zur Trauerfeier eingeladen werden:
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4.4 Aufbahrung

 Mein Leichnam soll 

 F aufgebahrt werden.

 F nicht aufgebahrt werden.

 Die Aufbahrung soll für

 F enge Familienangehörige

 F Freunde und Verwandte 

 F alle Teilnehmer der Trauerfeier

zugänglich sein.

Die Aufbahrung soll

 F in der Aufbahrungshalle des Friedhofs

 F zu Hause

 stattfinden.

 F Die Aufbahrung soll wie folgt stattfinden:                                                                                                      

                                                                                                                                                                  

4.5 Zeremonie/Gottesdienst

 F Während der Zeremonie soll eine Trauerfeierrede abgehalten werden. Als Redner sehe ich                              

                                                                                                                                                            vor.

 F Zu meiner Trauerfeier wünsche ich mir

 F keine Musik. 

 F folgende Musik:                                                                                                                                

                                                                                                                                                                   

                                                                                                                                                                 

 F folgenden Trauerfeiersänger/Chor:                                                                                                      

 F Zu meiner Trauerfeier wünsche ich

 F keine Blumen.

 F folgenden Blumenschmuck:                                                                                                               
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 F Die Trauerfeier soll außerdem folgende Bestandteile enthalten:                                                                      

                                                                                                                                                                        

 F Die Trauerfeier soll auf keinen Fall folgende Bestandteile enthalten:                                                                         

                                                                                                                                                                         

 F Nach der Trauerfeier soll 

 F ein Trauermahl

 F kein Trauermahl 

stattfinden.

§5 grabmal

 F Ich wünsche mir kein Grabmal. 

 F Ich wünsche mir ein Grabmal wie folgt:                                                                                                        

                                                                                                                                                                  

 F Die Inschrift soll lauten:                                                                                                                               

                                                                                                                                                                        

 F Das Grabmal soll folgendermaßen beschaffen sein:                                                                                                                               

                                                                                                                                                                        

§6  finanzielle regelungen 

Ich habe für meine Bestattung finanziell wie folgt vorgesorgt:

 F Vorsorgeversicherung bei 

Versicherer      

PLZ und Ort      

Telefon      

Versicherungsnummer      

 F Vorsorgevertrag bei 
  

Bestattungsinstitut      

PLZ und Ort      
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Telefon      

Versicherungsnummer      

 F Sparkonto, angelegt bei

Kreditinstitut      

PLZ und Ort  

Telefon      

BLZ

Kontonummer      

IBAN

BIC

 F Sonstige Geld- und/oder Sachwerte:                                                                                                             

                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                          

§7 Durchführung und Organisation

7.1 Die Durchführung und Organisation der Bestattung übertrage ich 

 F meinen Angehörigen 

 F folgenden Personen:                                                                                                                                         

 F dem Bestattungsinstitut

Name

PLZ und Ort     

Telefon      

7.2 Sollten Fragen zu meiner Bestattung auftauchen, die durch diese Verfügung nicht eindeutig geklärt sind, ermächtige 
ich hiermit

 F die vorherigen bestimmten Organisatoren

 F folgende Personen:                                                                                                                                            

 die dazu notwendigen Entscheidungen selbstständig zu treffen.
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§8 Hinterlegte Dokumente 

 F Ich habe ein Testament erstellt und an folgendem Ort hinterlegt:                                                                  

                                                                                                                                                                          

 F Ich habe weitere Verfügungen erstellt, die für meine Bestattung relevant sind. Sie sind an folgendem Ort 
hinterlegt:
                                                                                                                                                                          

 F Ich habe eine Liste der Gäste erstellt, die zu meiner Trauerfeier eingeladen werden sollen. Sie ist an folgendem 
Ort hinterlegt:

                                                                                                                                                                            

 F Mein Familienstammbuch, mein Personalausweis, mein Reisepass und meine Kreditkarten sind an folgendem 
Ort zu finden:

                                                                                                                                                                          

§9 sonstiges

Folgende zusätzliche Punkte sind bei meiner Bestattung zu berücksichtigen:

                                                                                                                                                                           

                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                                                  

Ich bestätige, dass ich die vorstehenden Angaben im Vollbesitz meiner geistigen Kräfte, aus freiem Willen und ohne äuße-
ren Druck gemacht habe. Von allen beteiligten Personen erwarte ich, dass dieser Bestattungsverfügung in jedem Falle 
Folge geleistet wird. Sollte eine Bestimmung wider Erwarten nicht realisierbar oder eine Situation nicht hinreichend 
beschrieben worden sein, so soll mein mutmaßlicher Wille durch die in der Verfügung genannten Personen oder 
Einrichtungen ermittelt und umgesetzt werden.

Ort und Datum Verfügende/r

Ärztlicher Vermerk (optional):
                                                                                                                                                                                      

 
                                                                                                                                                                                     

                                                                                                                                                                                     

Ort und Datum arzt/Ärztin
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